'arbre de Noél

Un sapin a fabriquer avec des éléments de
la nature et de la récup. Des branches
d’arbres, de la ficelle, une guirlande
lumineuse, des pommes de pins,...et voila un
arbre de Noel durable et responsable a
votre image.

Matériel nécessaire :

Batons de cannelle

Des boules de coton

Epluchures de peau d’orange ou citron
Des boules de Noel

De longues branches de bois mort

Des pommes de pin

De la ficelle fine

Des guirlandes lumineuses

Confection

1 : Faites un patron : tracer un triangle en joignant ces angles

2 : Calez vos branches sur le c6té gauche du triangle en les espacant de 20 cm
Marquez leur position et avec un sécateur coupez les branches trop longues

3 : Nouez les branches entre elles en tendant une ficelle sur les deux cotés latéraux du
triangle. Nouez les deux ficelles au sommet du triangle

4 : Etoile a 5 branches : coupez 5 branches de 20 cm de long. Placer devant vous deux
branches en formant un sommet vers le haut puis poser 2 autres branches en formant
un sommet a droite des deux premieres branches. Placer ensuite votre 5eme branche
sur les 4 autres pour former votre étoile. Nouez les sommets de votre étoile avec la
ficelle

5 Fixez I'étoile au mur avec un clou et suspendez-y votre sapin

6 Accrochez une a une vos décorations avec des objets de récupérations sur les
branches. Laissez parler votre créativité.



La bougie en papier

Un peu de papier recyclé et de colle
et le tour est joué !

Matériel nécessaire :

Un peu de papier de couleur
De la colle

Confection

1- Découper une étoile qui servira de support

2- Réaliser un petit accordéon avec 2 bandes de papier (environ 1,5cm sur 20cm)
3- Coller sur I'étoile un des cotés de I'accordéon

4- Découper une flamme que vous collerez a I'autre extrémité de I'accordéon.



Les mandarines chocolatées

Des gourmandises maison
a s’offrir ou a offrir !

Ingrédients :
Quartiers de 3 mandarines

100g de chocolat noir 70 %
80 g de beurre
Noix de coco rapées, éclats d'amandes ou de pistaches

Confection

1- Faire fondre le chocolat au bain—marie. Si besoin rajoutez du beurre pour le redre
fluide

2 -Plongez les quartiers de mandarine a moitié dans le chocolat fondu chaud.

3- Placez-les sur une assiette. Saupoudrez la partie chocolat de noix de cco, amandes
ou pistaches

4 -Placez au frais avant de déguster.



Le furoshiki :
I'emballage cadeau en tissu

Matériel nécessaire :
- un coupon de tissu réversible en matiere fluide de forme carré trois fois la
longueur de votre objet.

Confection

1- Réalisez un ourlet tout autour du coupon de tissus ou coupez—le avec des ciseaux
crantés

2- Placez le tissus devant vous pour former un losange avec la face interne devant
vous afin que I'endroit soit apparent apres le pliage

3- Placez votre objet au centre du tissu. Repliez le coin inférieur et le coin supérieur
sur I'objet pour I'emballer.

4- Repliez les deux autres coins opposés vers le centre. Nouez le tissu afin de
maintenir le pliage

5- Ajustez le noeud pour de belles finitions. Vous pouvez glisser dans le nceud
qguelgues décorations

Choisir le tissu en pensant a la personne
qui va recevoir ce joli cadeau !!!




Le mouton en pompons

1.Réalisez 2 disques

E owchexr

,." LEMOUTON EN POMPONS

* De lalaine blanche # Du carton * Un crayon % Des ciseaux
* Delacolle en tube * De |a feutrine ou papier épais blanc.

2.Placez-les 'un

3.Passez la laine de
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5. Lorsque le disque
est bien rempli,
coupez la laine entre
les deux cartons.

6. Enroulez un bout de
laine autour du centre
pour faire tenir tous
les brins ensemble,
serrez et nouez.

7.Déchirez et retirez

le carton.
Eqalisez la laine.

8. Agrandissez la téte
sur papier ou feutrine
et collez-la

sur le pompon.

9. Pour la frange, refaites un pompon en réduisant la taille des disques. .
10, Collez-la sur la téte de papier ou de feutrine. 11. Collez ou cousez corps et téte.



'ange qui annonce !

Matériel nécessaire :

-Deux feuilles A4 blanches

(Bonus : une des deux peut étre une
partition de musique)

- Une boule de polystyrene de 50mm de
diametre

- Un petit anneau de rideau doré, ou un
cercle de fil de fer doré

- Colle forte, feutre noir

- Fil de nylon

Confection

Plier en accordéon (plis de 2cm) les deux feuilles de papier sur la longueur.
Replier celle des ailes en deux au milieu.

Bonus : décorer les ailes en découpant de la dentelle avec un pyrograveur.

! [ b

Nouer le fil de Nylon autour du pli central des ailes, fermement.

Couper le bout court au ras du noeud. Laisser le bout long assez long pour créer une
boucle pour suspendre I'ange.

Coller 'extrémité de la feuille pliée du corps de I'lange, au creux du pli central des ailes
avec de la colle forte (cela peut étre de la colle a chaud)

Déployer les ailes et le corps de I'ange.

Coller la boule de I'autre c6té du creux du pli central des ailes. (Bonus : la traverser
avec le fil de nylon avec une longue aiguille) Y coller I'anneau pour I'auréole, dessiner
deux yeux au feutre (Bonus : coller des strass brillants pour les yeux)

Former une boucle avec le bout long du fil de nylon, suspendre votre ange !



 piezune feuille de
papier carrée en deux,
du bas vers le haut.

Pliez I'angle gauche
contre le pli de droite.

Pliez les coins de la base
aux endroits indiques.

Placez I'angle 1 sur Faxe
central vertical et pincez

Couchez les pointes les unes
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Pliez le coin inférieur gauche Pliez le coin supérieur gauche Pliez le coin inférieur droit
vers le haut puis dépliez. vers le bas puis dépliez. au centre du pli en forme de X.
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Pliez le bord BA Retournez le pliage. Pliezen  Coupez I'angle le long Dépliez, vous obtenez
contre le bord AC deux le long des pointillés. de la ligne rouge un pentagone.
Toupours pointe en haut, base en bas A~ \"f/:\ 5
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comme ceci. Marquezbien  Recommencez 'opération pour les 4 autres

Dépliez. Les plis ainsi faits
le nouveau pli, puis dépliez. COtés en pivotant le pentagone. forment une étoile.
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Avec le pouce, sortezlapointe  _ pliez puis dépliez. Recommencez avec Dégagez les 5 pointes
inférieure comme ci-dessus..  les 4 autres ctés, en pivotant le pentagone.  vers le haut et pincez-les.
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'Vous obtenez Retournez votre pliage. Voici  Rabattez la pointe 1 de celui-ci
cec un nouveau petit pentagone. contre I'axe central et pliez.
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