
L’arbre de Noël 

Un sapin à fabriquer avec des éléments de 
la nature et de la récup. Des branches 
d’arbres, de la ficelle, une guirlande 

lumineuse, des pommes de pins,…et voilà un 
arbre de Noel durable et responsable à 

votre image.  

Matériel nécessaire :  
Bâtons de cannelle 
Des boules de coton  
Epluchures de peau d’orange ou citron  
Des boules de Noel 
De longues branches de bois mort 
Des pommes de pin 
De la ficelle fine  
Des guirlandes lumineuses  

Confection  
1 : Faites un patron : tracer un triangle en joignant ces angles 
2 : Calez vos branches sur le côté gauche du triangle en les espaçant de 20 cm 
Marquez leur position et avec un sécateur coupez les branches trop longues  
3 : Nouez les branches entre elles en tendant une ficelle sur les deux cotés latéraux du 
triangle. Nouez les deux ficelles au sommet du triangle  
4 : Etoile à 5 branches : coupez 5 branches de 20 cm de long. Placer devant vous deux 
branches en formant un sommet vers le haut puis poser 2 autres branches en formant 
un sommet à droite des deux premières branches. Placer ensuite votre 5ème branche 
sur les 4 autres pour former votre étoile. Nouez les sommets de votre étoile avec la 
ficelle  
5 Fixez l’étoile au mur avec un clou et suspendez-y votre sapin  
6 Accrochez une à une vos décorations  avec des objets de récupérations sur les 
branches. Laissez parler votre créativité. 



La bougie en papier 

Un peu de papier recyclé et de colle  
et le tour est joué ! 

Matériel nécessaire :  
 
Un peu de papier de couleur 
De la colle 

Confection  
1- Découper une étoile qui servira de support 
2- Réaliser un petit accordéon avec 2 bandes de papier (environ 1,5cm sur 20cm) 
3- Coller sur l’étoile un des côtés de l’accordéon 
4- Découper une flamme que vous collerez à l’autre extrémité de l’accordéon. 



Les mandarines chocolatées 

Des gourmandises maison  
à s’offrir ou à offrir !  

Ingrédients :  
Quartiers de 3 mandarines  
100g de chocolat noir 70 % 
80 g de beurre  
Noix de coco râpées, éclats d’amandes ou de pistaches  

 

Confection  
1- Faire fondre le chocolat au bain–marie. Si besoin rajoutez du beurre pour le redre 
fluide 
 2 -Plongez les quartiers de mandarine à moitié dans le chocolat fondu chaud. 
 3- Placez-les sur une assiette. Saupoudrez la partie chocolat de noix de cco , amandes 
ou pistaches 
 4 -Placez au frais avant de déguster.  



Le furoshiki :  
l’emballage cadeau en tissu 

Matériel nécessaire :  
- un coupon de tissu réversible en matière fluide de forme carré trois fois la 
longueur de votre objet. 

Confection  
1- Réalisez un ourlet tout autour du coupon de tissus ou coupez–le avec des ciseaux 
crantés 
 2- Placez le tissus devant vous pour former un losange avec la face interne devant 
vous afin que l’endroit soit apparent après le pliage 
 3- Placez votre objet au centre du tissu. Repliez le coin inférieur et le coin supérieur 
sur l’objet pour l’emballer.  
 4- Repliez les deux autres coins opposés vers le centre. Nouez le tissu afin de 
maintenir le pliage 
 5- Ajustez le nœud pour de belles finitions. Vous pouvez glisser dans le nœud  
quelques décorations  

Choisir le tissu en pensant à la personne 
qui va recevoir ce joli cadeau !!! 



Le mouton en pompons 



L’ange qui annonce ! 

Matériel nécessaire :  
-Deux feuilles A4 blanches  
(Bonus : une des deux peut être une  
partition de musique) 
 - Une boule de polystyrène de 50mm de 
diamètre 
- Un petit anneau de rideau doré, ou un 
cercle de fil de fer doré 
- Colle forte, feutre noir 
- Fil de nylon 

Confection  
Plier en accordéon (plis de 2cm) les deux feuilles de papier sur la longueur.  
Replier celle des ailes en deux au milieu.  
Bonus : décorer les ailes en découpant de la dentelle avec un pyrograveur. 
 
 
 
 
Nouer le fil de Nylon autour du pli central des ailes, fermement. 
Couper le bout court au ras du nœud. Laisser le bout long assez long pour créer une 
boucle pour suspendre l’ange. 
Coller l’extrémité de la feuille pliée du corps de l’ange, au creux du pli central des ailes 
avec de la colle forte (cela peut être de la colle à chaud) 
Déployer les ailes et le corps de l’ange. 
Coller la boule de l’autre côté du creux du pli central des ailes. (Bonus : la traverser 
avec le fil de nylon avec une longue aiguille) Y coller l’anneau pour l’auréole, dessiner 
deux yeux au feutre (Bonus : coller des strass brillants pour les yeux) 
Former une boucle avec le bout long du fil de nylon, suspendre votre ange ! 



L’étoile en origami 


